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Am scris aceasti carte ca
Unul dintre cele mai mari cu
California, despre vindecirile
oamenii de pretutindeni. Ace:
vindecarilor inscrise in Noul l
Vindecirii chiar astlzi, in acel

Povestiri precum acelea c

mereu. din rimpuri imemori,
bolilor din citatele biblice in a

descrise in ziua de azi au denu

Astizi, femei gi blrbali c

rezul rate[e terapeutice extrao r(

In domeniile medicinei. psil
adus dovezi ;i s-au scris arric,
emogionale, care au dus in c<

afirma, profetic, ca se cam ir
aga-numitei materii 9i incepe :

Vindecitoare infinite, care se

Biblia este un text psiho
Ea explica modul in care aiur
scipim de ele. Cunoasterea se

nume care apar in Biblie cor
semnificatia diferitelor nume
Strong sau Indicele alfabeti<
acesta, dar cele doua mentior
semnificagiile ascunse rl. dibl

Pentru a inlelege pe dep
armonizagi cu persoana resl
sentimentele acesteia sunr asir
cine a scris Evangheliile, dar
povestiri biblice, intreb Sinei
scriitor al acestor povestiri, ail
Inteligenqa cea Vie cum imi cr

si ;tiu. Exista o singura NIir
petlecut vreodata ;i este po.if
ea. ln srarea de comuniune d
fie transferate toate gAndurile.
Acest lucru se petrece pur si

deoarece existi o singuri minr

Scopul acestei cirgi este a

si devini o carte deschisi per
folosit-o Moise, Ilie, Pavel si Ii
mai departe in iumini, meigir
inldturate.



Tr ezire a puterii v inde cdto are

Urmitorul citat e-ste preluat din capirolul 4 al Evangheliei lui Luca. El reprezintl
fundamenrul perrtru oricc vindecare si ne spunc tuturor d."ce suntem aici.

,,Duhul Domnului este ?este Mine, pentru care M-a uns sa bineuestesc saracilor; M-a
trimis sd uindec pe cei zdrobiyi cu inima; si propouaduiesc robilor dezrobirea si celor orbi
ugderga; sa sloboiesc pe cei aptisayi, si sa uestesciritplatut Domnului." $i inchizdnd cartea pi
dind-o slujitoruhti, (1 fezut, iar ochii tuturor erau iyintiyi asupftl Lui. $i El a inceput a ziie
catre ei: Astazi s-a iruplinit Scripturd aceasta in urechile uoast;e. (Luca 4:l 8-21)

Iati una dintre cele mai remarcabile si mai exrraordinare declaratii din toatl Biblia.
Astizi s-a implinit Scriptura aceasta in urechile voastre. Nu mAine, nici siptS.mAna
viitoare, nici anul viitor, ci ACUM, in acest moment. Dumnezeu este eternu^l Acum.
Binele vostru se realizeaza in acest moment. Cereti slnitate acum, cereti pacea acum.
Principiul Vindecitor si Pacea lui Dumnezeu se afli'in voi. Cineva ..r-a inir.Lat in cadrul
cursulr.i despre ,,Vindecarile miraculoase" daci povestirile despre vindecare din Biblie
sunt. adevirate. Rispunsui la aceasta intrebare eite foarte simplu. Faptul ci Principiul
Vindeci.tor se manifestS. in orice moment si este accesibil tutu.o. oamenilor din toate
timpurile este cu siguranta mai adevirat, mai interesant, mai fascinant decit daci ar fi
vorba.d:spre un eveniment istoric.petrecut la o anumita dati, intr-un spatiu geografic
bine definit 9i pus in aplicare doar de anumiqi oameni.

Pentru a inlelege Biblia,_privigi-o ca pe o mare draml psihologica ce are loc in
con;tiinga.tuturor oamenilor, de pretutindeni, atunci cind ei se roagi. Privigi urmS.toarele
episoade dramatice cuprinse in Biblie ca pe niste povestiri despre 

"voi 
gi despre prietenii

1o.g1ri, care se trezesc din intuneric gi pig-esc in Lumind. Puteti si-l denumili pe Iisus din
Blbfrg rat_iunea.iluminati, aga cum i flcut-o si Robert Thylor Ia Cambild^ge, Anglia,
in 1829. Indicele alfabetic vi va da multe semnificagii in dieptul numelui lii Iisusl de
exemplu: ,,Dumnezeu este salvatorul" sau ,,Dumnezeu este solutia sau salvarea". Numele
loshr"ra si lisus sunt idenrice. Semnificatia este aceea ci srarea de trezire sau credinta in
llnEelepciunea lui l)umnezeu pot face totul. Priviti-L pe Iisus ca fiind voi insivi., phni de
credinti si studiindu-vi cu incredere gA.ndurile,.convingerile, opiniile aflaie in^mintea
voastri (care vi este biserica), inli.turi.nd toate credintele,leoriile ii idelle false gi pistrind
doar ideaiurile si starile pe care dorigi si le obginegi. Facegi acesr lucru acum, in momentul
prezent.

Autorii Bibliei vi spun ci, indiferent ce ciutati, exista chia! acum. De ce sa mai
afteptali pina sa vi vindecati? De ce sa aminagi? De ce si spuneti: ,,intr-o buni zi, o si mi
bucur de pace." Dumnezeul pacii este in interior. Cel Atoqputeinic este in interior, iar voi
vegi primi de la El energie.si putere. Iubirea este aici si acum, iar voi puteti si experimentati
Iubirea Divini 1A;nind din inima voastrl cltre toti oamenii. Putegi, de asemenea, si
atragegi catre voi, aculn, pe partenerul vostru divin. 'Ceea ce cautali in viitor este prezent
chiai acum, chiar unde vi aflagi. Cunoasterea legilor minqii oo"rrr. esre salvatorul'vostru.

$i erau uiruili de. in.udyatura Ltti, cdci cuuintul Lui era cu putere. Iar in siruagogd era
ufi 0m, auind dub de demon necurdt, si a strigat cu glas tare: Lasa! Ce ai cu nii,-Iitrt,
lVazarinene? Ai uenit ca sa ne pierzi? Tb ;tim cine esti: Sfantul lui Dumnezeu, $i l-a certat
Iisus, zicind: Thci ;i ie;i din el. Iar demonul, aruncindu-l in mijlocul sinagogii, a ie;it din el,
cu nimic uatamindu-1. (Luca, 4:32-35; pasaje corelate - Mariu l:22-26, ,Il, 7;25-30)

Capitolul r

VI N DECAREA TU LBU RARIION M I NTALE

Exista in vechime o cred
de fapt posedat de dernoni .

oamenii care sufereau de tull
vremurile biblice, exorcizarea.
terapie pentru paciengii cu bo
gi aici in Los Angeles, cineva ;

lungul timpului. oamenii au
rrupurile oamenilor. Astazi, I
ajusteze personalitatea gi si cr
Sunteti cu totii familiarizati cr

manraco-clepreslv, tratat pnn r

Cu mulgi ani in urma.
spre India, am vizut un nebt
rugat pentru el cu voce tare, i
curiozitate, am intrebat-o pe ii
ca iubirea si pacea si-i umpie
Starea ei de realizare a Prezent
omului si l-a vindecat. Credir
privita din punct de vedere sp

Togi demonii sau didral
cauzd ci puterea creatoare a r

Efortul pe care trebuie sa-l o
proprie (mintea) si, printr-o
teoriile, credingele, opiniile i
f i: resen timen tele, reaua-r o i n

Obsesiile, personalititile dub.
mentale definite si sunt rezul
stiri mentale se depoziteaza ir

VouI vi se oferi posibilir;
cu Dumnezeu. Astfel, in tacerc
cuvintele: vindecare, armoni;
vas, care prin concenrrare a in,
ln acest mod, radicinile ganJ

Diavolul plAnge ;i se api
Thci;i ie;i afard din el.

A admonesta inseamni :r

orici.rei forge negative sau rele
putere sau nu mai admiteti ci

[ar pe demoni nu-i li;,t
sunteti scildagi in Lumina. n

influenteze sI renuntati la cr
Metodi de vindecare'folosiri ,

Ca ?oruncefte duhurilor ii

Put erea cuuti ntul u i uosrru
voastri. Din punct de vedere
cea subcongtienti, adicl aEi ai
ce afirmati este adevirat. Din
procesul ie vindecare in fiinqa
suferS. de tulburiri mintale, ur
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10 Joseph Murphy Trezir ea puterii v inde c dtoare

Intrayi botariyi in biserica uoas*d, adica in templul propriei voastre mingi; adunati-vl
la un loc toate gindurile si toate opiniile, menginAndu-va atengia indreptata asupra
adevirurilor lui Dumnezeu; ciutagi si simgigi atmosfera de libertate si pace a min_tii
celeilalte persoane. Deveniti Iisus (mintea iluminatl) chiar in acest moment, adici figi
plini de increde.e in puteiea minlii voasrre, Ihri si mai alimentagi blocajele mentale.
ilespingegi complet veidicrel. si opiniile celor din iurul vostru. Faceli acest lucru energic
si cu sentimentul de cunoa$tere ir-rterioari. Simtiti ca aveli autoritatea de a pronunta acele

.r"l*., 
"Ji.a 

avegi incredeie ca gindul vostru.r,. l" f.l de plin de autoritate ca 9i gAndirea
lui Dumnezeu care curge prin voi.

Quimby, marele vindecator american, stia ca atunci clnd se gAndea la pacientul siu,
el comanda'de fapt minlii si trupului acelei persoane; apoi, contempla perfecgiunea ei

divini. El a reprodus muite dintre miracolele care sunt amintite in Biblie. Quimby avea

convingerea interioari ci acel cuuint pe care-l rostea era adevirat, pentru pacientul siu,
deoarece era una cu adevirul lui Dumnezeu El;i-a trimis cuuintul ;i i-a uindecat.

Sunt multe spirite rele (emogii negative), cum ar fi ura, resentimentul, rizbunarea,
gelozia etc. S-ar putea spune ci un om care manifesta o uri intensi este posedat de un spirit
iiu. Stirile sau emogiile pe care le avegi sunt manifestirile spiritelor care opereazi la nivel
uman. Legea care ne gurerneazi mintea individuali este aceea ci suntem supugi sugestiilor.
in rimpuii stravechi, era obignuiri ideea ci oricine este pasibil, in orice moment, de a fi
luat in-posesie de un demon. Multe persoane care intrau cu ugurinta in starea subiectivi
J. fri.e". rrezeau posedate de de-oii, adici de puterea propriilo.ltr ginduri de fricl.

in timpuri strivechi si chiar si in ziua de azi, in unele pirgi ale lumii, exorcizarea era

;i este o profesie foarte profitabili. Togi credeau ca demonilor le era frici de apa sfingitl,
de Biblie si de pronurltarea numelui lui Dumnezeu.

Astfel, s-a ajuns la concluzia ci aga-zisul demon va fugi adesea Ia comanda verbali
a exorcistului, lisXndu-l in pace pe pacient. lJneori, pacientul intra in convulsii la auail
numelui magic pronunrar, aeea ci a dus la raspAndirea gi mai mare a profes_iei de exorcist.
Dupi cum ride,ti, intreaga proceduri se bazeazi pe credingi Ei, dupl spusele exorcistului,
totul se datoreazi acesteia.

l)octorii si alri oameni de gtiingS, realizeazS, experimente de hipnozi; ei gtiu, de
exemplu, ca pot determina prin sugestie un subiect aflat in stare hipnotici si acgioneze ca

un om nebun. De exemplu, unui orn aflat in stare de transl i se poate da comanda si sari
intr-un picior atunci cind vede un cAine; si el se va supune. Daci i se introduce o sugestie

post-hipnorici, ei va repera actiunea gi dupl ce revine ia starea de trezie. Aceasta se va

produce sub forma unui impuls. I se poate sugera cI este posedat de un spirit riu sau un
diavol, iar mintea sa subconftienti va acfiona conForm sugestiei, reproducind cu fidelitate
presupusa acfiune a unui diavol, cu aceeasi acutatete ca si orice alti trisaturi de caracter
iugeritl. Mintea subcon;tienti, care cuprinde gindurile tuturor oamenilor, va manifesta
diverse tipuri gi grade de demonizare, in funcgie de sugestiile flcute. Din punct de vedere

experimental, subiecgilor afla1i in stare de transi li se po-ate induce prin sugestie orice
tip de nebunie. In cadrul experimentelor in care au fost foiosite sugestii, daci subiectul
eite informat ci nu a fost vorba decit de o sugestie, tulburarea mintall dispare. Tipul de
nebunie schizofrenic, psihotic, depresiv sau maniac poate fi demonstrat prin sugestie. Este

ugor de vizut de r-inde vin aga-zisii diavoli.

Ritualul de exorcizare, care este folosit gi azi in anumite organizagii, constituie cea mai
puternici comanda sugestivi data mingii subiective. Rezultatul dorit e,ste obginut in funcgie
de credinla operatorului. Faptul ca o problema este susceptibili de a fi vindecati printr-un
ritual sau ceremonie demonstreaza clar originea sa mentali, inliturAnd posibilitatea ca ea

sa fie atribuiti vreunei cauze extrapaminte;ti sau unor entititi exterioare.

Multi oameni vin si vor
tot trmpul vocl care le spun rr
spirite rele. Le spun ci gi eu a

acea proprietate a inteligentei
comunicari ale propriei voastr
cuvintelor rostite.

Acum cXteva siptimini, a

perplex pentru ceva vreme. A
de la vreo entitate dezincarna
intelepciunea infinitl gi cu In
mintea subiectivi sau apar anu
pe care s-o putegi ingelege, car
au clarauditie. Unii atribuie ;
subiecriva. iar altii atribuie ace
mai spun ci o aceeasi lege a st
auditive.

Mintea subcongtienti va p
exemplu, credegi ci existi un i

unui spirit dezincarnar, minre;
urmiroare se vor desflsura pe

Acum cAteva luni, un tin
plingindu-se ci aude consta
neplS.cute si care nu-l lasa in ;
era convins ci vorbe;te cu flin
ci togi oamenii posedi o asem
spiritelor rele. Credingele sale

rnorEilor. lngrijorindu-se in n

Mintea sa subconstienti l-a c,

preluat comanda tuturor faculr
poate numi un dezechilibrat n
si obgini un ascendent asupra

Nu ar trebui s5. llsim gans
mingii noastre. Lisagi credintr
asupra minrii voastre. Mintea
importanta colosala, dar ea po
influenta voastrl este mereu p
puteri transcendente, dar este
Explicaqiile pe care i le-am dar

asupra lui.
I-am dat urmatoarea rugi

patru ori pe zi: ,,Iubirea, Ade
prin inima mea. Iubesc Ader.r
lui Dumnezeu curge prin min

EI a repetat rugiciunea d
rnai ales inainte de a adormi. I
tiparele de gindire 9i de imag
lui Dumnezeu este gi adevirul
;i sperantl.

Rugaciunea mea pentru e

corecr. El reflecta perfect In
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72 Joseph Murphy

una cu mintea perfecti. a iui Dumnezeu, neschimbitoare $i eterna. EI aude vocea iui
Dumnezeu, ."....t. vocea Pacii si a Iubirii. El ingelege Adevirul, cunoaste Adevarul;i
iubeste Adevirul. Fluviui de pace'al lui Dumn.r.u' .,,rig. prin mintea sa. 

'Mintea ," ..i.
plinl de intelepciunea qi ingelegerea lui Dumnezeu. Orife il tulburi acum il parasegte, iar
eu il declar liber gi linistit."

Am meditat seara si dimineala asupra acestor cuvinte, ciutind sI simt pacea si
armonia; dupi o siptarnani, tinarul era cornplet liber de teama ;i de senzagiile otrivite
provenite de la simturi. A trebuit si-mi vindec eu mintea, sa nu mai cred in starea lui de
boall, iar rezultatele exterioare au apirr,it ca atare. Cred ci explicatia mea i-a fost de un
real folos acelui ti"nar. Starea de boali este condirionati in noi prin credinla noastra in
existenta ei. Esecul nostru se datoreazi lipsei de incredere in facultagile noastre mentale.
Tiebuie si contemplirn PerfecEiunea infinitl din noi si si rot continuim asa, mereu, pXna
cind apar zorii, iar umbrele noPlii se risipesc.

Iar pe demoni nu-i lisa si uorbeasci.

Capitolul z

CUM VINDECA MINTEA NOASTNA PT CEL BOLNAV

$i sculindu-Se din sinagogri, d intrdt in casa lui Simon. Inr soacr,l lui .Sirnon ent Priltsi de

friguri rele / L-au rugat pentru ea. $i El, plecintlu-Se dsltprtt ei, a certat frigurile ;i frigurile
au lasat-o. Iar ea, indati sculindu-se, le sluf ea.

(Luca /+:38-39; pasaje corelate - Matei 8: I 4- I 5)

Cu ceva timp in urml, o femeie mi-a splrs ca fiul ei avea febri mare ;i nu se mai
aftepta ca el si trliasca. Doctorul i-a prescris doze rnici de aspirina si i-a administrat un
rratament antibiotic. Mama era implicati intr-un proces de divorq si era extrem de agitati
si tulburata emotional. Aceste emogii tulL,uri i-au fost transmise subconstient gi copilului,
iar acesta s-a imbolnivit.

Copiii sunt la mila piringilor gi sunt controlagi de atmosfera mentall dorninanti din
jurul lor. Ei nu au atins inci virsta la care propria lor ragiune si poati prelua controlul
gAndurilor, emotiilor si reactiilor la condigiile viegii. l.a sugestia mea, aceasti mami s-a
decis sa se linisteasci si sa citeasca constant Psalmul 23, rugindu-se penrru ghidare, pentru

.1
pace gi armonie cu sogul ei, transmitindu-i acestuia iubire, in ioc de uri qi resentimente.
iula"i'";i furia reprimati. a mamei au ajuns sI fie resimgite de copil sub f.rima febrei sau a

unei stari de excitagie a minrii.
Odati ce a reu;it si-si linigteasci mintea, ea a inceput sa se roage pentru fiul ei astfel:

,,Spiritul lui Dumnezeu este viata copilului meu. Spiritui nu are temperaturl, nu este
niciodati bolnav, nu are niciodati febril Pacea Iui Dumnezeu curge prin mintea ;i corpul
copilului meu. Armonia, slnitatea, iubirea 9i perfecgiunea lui Dumnezeu se manifesti
acum prin mintea si corpul copilului meu. El este acum relaxat gi linigtit. Eu scot acum la
iveali darul lui Dumnezeu din el gi totul este bine."

Ea a repetat rugi.ciunea de mai sus incet, in tacere si plini de iubire, timp de vreo
10 minute. A remarcat apoi o schimbare remarcabili la copilul siu, care s-a trezit, a cerut
o jucirie si ceva de mincare. 'lemperatura i-a revenit la normal. Ce se intimplase? Febra a

dispirut la copil deoarece mama nu mai avea nicio stare febrili si nicio agitatie in mintea
ei.'starea ," d" p".", armonie ;i iubire a fost resimqiti instantin*r, d. inpil, astfel ca a
aparut la el o reacqie corespondentl. Ea si-a luat copilul de mina, biblic vc,rbind.

Tr e z ir e a pute r ii v ind e c dto ar e

Mina reprezintL Puterea 1

formi qi direclionagi. Ea este si

;i-a inillat copilul cu_ajutorul
armonie gi pace, iar Puterea l

profunde de a rlspunde naturi
ideii de sinitate perfecti pent
punctul ei focar de atentie si a

Atunci cAnd Biblia vorbe
auzigi. Cuvintul Simon inseat
emotionala care urmeazi dupa
de unele vesti sau daci dever
trezigi sinagoga (mintea), adic;
fiecare atom al fiintei voastre. -

Omniprezengei lui Dumnezeu

De mare pace se uor bucur,

$i pe cind erau intr-una d,

faya la pnmdnr ;i I s-a rugar zt;
El mina, S-a atins de lepros. z.

Iisus i-a poruncit sa nu spuntl ni
du jertfa, precum a orinduir .\l

(Luca 5:12-14; pasaje cor,

Biblic vorbind, un lepro:
prin gAnduri eronate intreginu
de cele cinci simguri gi este se

fi lepros sau orice alta stare i

inrermediul carora apar influe

$i intinzdrud Elmdna, S-,t

care intind mAna deasupra m
acest lucru s-a tot petrecur di
care practici intinderea md.ini
cu to;ii suntem ,,vindecarori il
Dumnezeu se afle in toti oamc
Ea rispunde tuturor. Principiu
Ea este omniprezenti gi reprez

Existi grade diferire de c

de ulcer si altul care vindeci o

fel de u;ir pentru Prezenra rir
la deget. Nu existi mare sau rr
cum nu exista greu sau u;or. (
i;i intinde mAna asupra altuia

;i, in functie de cdt,i credinla ,

vindecare atit de mulr discura

Iar lisus i-a poruncit sa rti
spune oricui ci agi fost vindeca
face remarci sceptice gi defavor
indoieli gi iati cum se pot ducc
v-a vindecat gi prin acceptarea

Aratd-te preotului. Atunci
(vedegi si lucrarea mea ,,Rugaci
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fac legatura dinrre invizibil gi vizibil. Dorinta voastra este oJianda; r,i curatati si vi purificagi
iertind pe toata lumea, dorindu-le sincer celor care v-au rinit toate binecuvintarile lui
Durnneieu: pacea, iubirea, bucuria si fericirea. CurigAndu-va mintea de toate impuritalile
(imagini negitive si ginduri distructive), vi oferigi darul (dorinla) lui Dumnezeu, ciutind
si fiti una cu idealul vostru. Lisati-vi absorbiti in bucuria auzirii vestilor bune sau bucuria

t

rispunsului ia rugaciune; in acest fel, va dispirea saarea cea veche si se va naste una noui.
Daci vreti sa vi vindecagi trupul, retragegi-vi mintea de la simptomeie gi doverjle

pe care vi ie iurnizeazi simlurile gi incepeii"si vi gindigi la Prezenga vindecitoare a lui
Dumnezeu, care este in voi. Ceie cinci simguri externe vor fi astfel orientate citre interior
si se vor focaliza pe sinltate ;i armonie. Toatl atengia voastri trebuie si fie indreptate citre
procesul de vindicare si de pace a mintii. Forta creatoare a Celui Atotputernic curge prin
punctul focar al atengiei. Veli simgi rispunsul din partea T-ui cum curge prin voi. Prezenga

vindecitoare stribate fiecare atom al fiingei gi astfel veqi fi imbogilili spiritual. DacI este

mereu in comuniune constienti cu Divinul, omul devine din ce in ce mai spiritual. Are
loc o stare de expansiune a intregii fiin1e. tezirea spirituah il transforma, il innoiegte, ceea

ce face ca fiecare zi si adauge noi gi noi bucurii. Pe mlsuri ce vom continua si ne rugim,
ne vom iniita sufletegte, astfel ci toati fiinta noastri va fi revitalizati 9i reincarcati.

Dr. Alexis Carrel evidenliazi in lucrarea ,,Omul, acest necunoscut" efecteie
miraculoase produse de rugiciune. El citeazi un caz in care o rani canceroasi s-a redus la
o cicatrice, iir faga ochilor"sai. isi aminteste ci a vazut leziuni care se vindecau in citeva
secunde si simptome patologice care dispireau in cAteva ore. In acele cazuri, se realiza
o acrivare extremi a procesului de reparare organici. Aceste vindeciri de tumori, arsuri
etc. se datorau tocmii acestei Puteri Vindecitoare din noi. Dumnezeu, sau Inteligenta
Infinita, este singurul vindecitor, singura putere. Atunci cAnd invocim aceastl Prezenti
din noi, oferindu-I suprema recunoasrere, fiind convinsi ca Puterea Vindecatoare ne
sarureazi mintea gi trupul. noi primim un aflux corespunzitor de Putere Vindecitoare,

^,{care patrunde in fiecare atom, cicatrizind rinile si vindecXndu-ne. Corpul nostru incepe
si. ftrncgioneze armonios; structura sa atomicS. si molecularl este transformati din nou,
apropiindu-se din ce in ce mai mult de cea din Centrul Divin ai fiintei noastre; astfel,
consiaram ca esre adevarata afirmaria: Iam, in trupul n,ru il uoi uedea pi Dumnezeu.

Atunci cind Biblia spune: Cdutayi si ui curayayi, dupa cum a ordndu.it Moise, trebuie
si. interpretagi cuvAntul Moise ca fiind Legea - calea prin care- functioneazi mintea voastri
profundi. Pe misura ce vI creali tipare noi de gindire ;i va afirmati binele, mintea voastri
profundi (Legea) rlspunde in mod automat lcestor tipare ;i v,izualizfuli mentale, dupi
ia.e ur-."ri vindecaiea. Legea nu pastreazi niciun pic de ranchiunS, nu mai mult decAt
legea electricitigii. Tot ce trebuie si facegi este si vi conformagi principiului_electricitilii
;ilezultatele vor apirea. Poate ci n-a1i folosit corect principiul pentru a obqine curent
ii-tJ.;.;; lo a.'""i; dar in momeniul in care veti ,i-" pio..dlra corecti, veEi obgine
curent.

5i iatn niste birbayi aduceau pe un pat Ltn 0m care erA slabanog ;i cdutau si-l duca
inauntru si sil punn inainted Lui.' Dar iegasind pe unde sa-l ducd. Tin pricina. mul1imii,
s-au suit pe acoperi; 1i, printre caramizi, l-iu lAsai cu patul in mijloc, inaintea lui lisus. $i
uizind ciedinyi lor, El le-a zis: Omule, i€rtdte iyi sunt pdcatele tale.

(Luca 5:18-20; pasaje corelate - Marcu 2:3-5)

lie iyi poruncesc: Ridicd-te, ia patul tdu I mergi la casa ta. (Luca,5:24)

imi amintesc de un caz de paralizie insogiti de trepidagii, care a fost tratat acum citiva
,"i. giib","l aj,r"gea l" u,-, mt*ent dat si nu-si *ai poatl mi;ca picioarele. Se insiala
panica si el incremenea intr-un loc, uneori chiar in mijlocul unei strizi aglome.jte. Aceasti
stare de reaml constanri, de panici ;i presimtiri rele il distrugeau cu incetul. In acest caz,

a fost adoptati urmitoarea pioceduri: primul pas a fost scoaterea lui din starea in care se

Tr ezirea puterii vindecdtoar e

afla. Dupi incheierea unui aco
de conflict, de teami gi de pa
fizici pe care o are. El a recunc
problemi gi ci nu ar trebui s-t
mai rau si sa ma reintorc carre

EI s-a reintors citre Prez,
faci. Aceasti Prezenli Vindec
s-a pus in rezonanti cu Infini
fiecare atom al fiingei ;i curge
Pe misurS" ce gi-a umplut min
aiungand sanatos si armonios.
corpul este o reflexie a minlii.

O povestire din Biblie spr
paralizat. Patulin care sti inrin
de frici gi indoieli, de condarr
mintea gi corpul.

in Marcu 2:l-12, unde
spune ci omul fusese purtat a
manifestarea obiectivi a starilo
tinal, completarea unui ciclu d

Ni s-a spus ci Iisus (cor
ticdtelor lui. A pacdtul insean
\e putem ierta pe noi insine I

re care-l avem si, continuind :

fsemenea) noi mai plcatuim at
Je condamnare, resentiment sr

i'reo putere care s-ar Putea m
ci pacituim, deoarece coabit:
:'eiul de calamiriEi, necazuri si

scopul pe care ni l-am propus
Lntelepciunea ;i sanatatea perl
eanduri distructive, ne tulburi
doream.

Iisus l-a iertat pe paralitic
.\devarul sau Dumnezeu nu j

roate judecagile sunt oferire fir
este fiui sau vlistarul Spiritulu
ia ni;te concluzii gi decizii. D
.are o luari, veti experimenra
\lintea voasrra vi poate ierra i

ninunate vor da rezultate core,
aceasta Iubirea lui Dumnezeu
pina cind picatele sale nu sun
rrin contactul cu Puterea Vin
si nu mai este nevoie sa fie p

.i a1 impregnlrilor eronate d,
irterioare, spirituale. Fiindca

.:-,ttt suit pe aco?erilul casei. i\'ot
:rica, autoinvinovLtirea, remu;
)umnezeu sau legea viegii) nu
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16 Joseph Murphy

ierta pe sine. Atunci, in loc si mai stea intins in patulcredintelor.faise pi al fricilor de tot
i;i;i,'.i.. u".1.1i.",'prin contactul siu.r, P.,t.r'., inllnita, vizualizind gi imaginindu-;i
sanitatea perfecti ;i bunistarea generala.

tebuie si mergeti pe acoperis, daci vreti un rasput-ts la rugiciunile voastre. tebuie
si vi cilirati. tebiie si facqi aceasta, amintindu-vi tot timpul <le Puterea infiniti a

lui Dumnezlu gi de credinta voastri in ea. Noi urcim cu ajutorul credin;ei; ne ridicim
deasupra problemelor' ,',o"i,r. cu ajutorul _aripilor credinier_ gi imaginagiei controlate.
Credinga inseamnd si privim in sus la Cel Unic, oferindu-I supunerea, der"otiunea 9i
loialitaiea noastrl. Adevirul inseamni sa mergem mereu intr-o directie unici, Etiind ci
Marele Medic este in interiorul nostru, ci El ne vindeca chiar acum si ci nu existi nimic
care si I se poati opune sau sI-I. poati contracara in vreun fel. Frica reprezin^ti legqea
lui Dumneziu gi nu esre altceva decAt o aglomerare de umbre sinistre, ireale si firi niciun
suPort.

Se spune ci ei s-ar fi urcat pe acoperig si l-au lasat pe paralitic in ios, in faqa lui Jisus.

Aceasta inseamna ci atunci cind II contemplati pe f)un-rnezelr sau Prczenla Lui sfa_nta,

sunreri inilgali, mintea vi este deschisi si receptivi gi lisagi ideea voastri de sandtare perfecti
.n ,n,i""Ja catre niveiele subliminale din voi. Ideea de'Iisus inseamna ci Dumn.r..t .st.
salvatorul, acel EU SUNT din voi, care primeste toate irnpregniriie convingeriior voastre

;i rispunde in conformitate. DacS veqi spirge acoperigui unci cise, veti putea vedea cerurile
de deasupra, soarele, luna qi stelele.'N; lisati ci presiunea gAnduriior voastre lumegti sa

,A i-pl.hi.. vindecarea. Daci persoana iubiti esie bolnavi,"deschidegi acoperi;ul rnintii
,ro"rti. si lisati si intre Lumina Vindecitoare, inchinagi-l pe cel iubit lui Dumnezeu 9i
constie;rizati ti el este chiar acum scufundat in Omniprezenla l)ivini. Vedegi-l a;a cum
ar tiebui si he, striiucitor, fericit si liber. Credegi .,., pur... ca tot ceea ce este adevarat
penrru Dumnezeu este adevirat gi pe1t1u persoana iubiti. L)aci vegi co.ntinLta sa procedaEi

istfel, cel iubit se va ridica din paiul durerii, al nefericirii 9i suferingci ;i va pi;i pe calea

glorioasi citre f)umnezeu.

Iar in altd simbatd, a intrat El in sinagogi pi ittui;a. Si ern nrolo urt 0/?? a carwi mdni
dreapta ffa usc/tt(). Dar carturarii ;i fariseli-il pdttdeau r{e-l ua t,indeca sdmbitrL ca sa-[
gdsehscn uina. insa El ;tia gindurile loi;i a zis omului t'arr'fluert tnina trscora: Srcalti-re 1i smi

7a mijloc. El s-a sculat, ;i a srut. (Luca 6:6-8)

$i priuind imprejur pe tlli acegia, i-a zis: intinde mina ta. Iar el a fa^cut.a;a / mina lui
t-aficit sanatoasi ci;iiealalta. (Luca 6:10; pasaje coreiate - Marcu 3:3-5)

Elsie H. Salmon, soria unui misionar din Africa_de Sud,-povestea in cartea ei,,El
vindecl azi" despre un copil care avea mlna stXngi deformati. Trei degete lipseau, iar in
Iocul lor erau doar nigte cioturi micuge. Dupi ruglciune, a vizut cu ochii ei cum degetele

cresteau si mAna devenea intreagi. Ea'a mai declaiat ca nu a existat nicio urtni de indoiali
in mingile celor care ..., p..r."rri la acest eveniment cum ci mAna chiar se forma acolo,

pe loc.

Nu ar trebui si privim acesr lucru ca fiind ceva. miraculos sau supranatr,ral. Trebuie si
incepem si realizim-ci Puterea Creatoare, care formeazi, n-rodeleazi gi dn formi corptrlui,
po"t. f".. cu sigurangl si creasci o mini, un picior sau sI repare un ochi. La urma urmei,
ie und. provin"organele corpului nostru? Daii ali confecgionat o cutie frigorifica, nu mai
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ie"r--pfi"ri.r'J.ri.g.ir."ri.. "n 

J"i"eazi de oiice situagie'gr.". A,.,r.i mintea con;tienii
qi ceatubconqrienri cad de acord asupra implinirii doringei sau rugaciuniivoastre, iar voi
iuntegi Iisus sau omul spiritual in acqiune. Cind nu mai existi nicio contradicgie liuntrici,
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